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Half Moon Bay se asocia con El Centro de Libertad y el condado de
San Mateo en el Programa Piloto de Servicios de Evaluación y

Respuesta de Asistencia en Crisis (CARES)

A partir del 16 de marzo de 2022, la Ciudad de Half Moon Bay, en asociación con El Centro
de Libertad y el Condado de San Mateo, lanzará el programa piloto de Servicios de
Evaluación y Respuesta de Asistencia en Crisis (CARES, por sus siglas en ingles). El equipo de
CARES responderá a las llamadas al 911 que involucren a personas que experimenten una
crisis de salud mental. El equipo estará compuesto por un técnico certificado en
emergencias médicas (EMT, por sus siglas en inglés) u otro profesional de la salud, y un
médico experimentado en atención de la salud mental.

El equipo de CARES estará desarmado, será bilingüe en español e inglés y estará
especialmente capacitado en el uso de herramientas culturalmente competentes de
desescalada, intervención en crisis, entrevistas motivacionales y prevención del suicidio
para trabajar con personas en crisis. La respuesta del equipo CARES será una alternativa a
la policía, los bomberos u otros socorristas. Programas comparables han demostrado que
este tipo de respuesta a las emergencias de salud conductual ayuda a evitar que las
personas visiten costosas salas de emergencia y no ingresen innecesariamente al sistema
de justicia penal, y ayuda a prevenir el daño físico o la pérdida de vidas que a veces resulta
de la respuesta armada a una crisis.

Luego de la evaluación inicial, el equipo de CARES brindará intervenciones clínicas,
transferencias en persona a los proveedores de servicios y seguimiento para garantizar que
las personas y las familias tengan el apoyo que necesitan mientras navegan por los
sistemas de atención. La colaboración continua con organizaciones sin fines de lucro locales
y regionales, agencias gubernamentales y la comunidad será clave para el éxito del
programa y el éxito a largo plazo de sus participantes.

“La ciudad de Half Moon Bay está agradecida y honrada de asociarse con El Centro de
Libertad y el condado de San Mateo para traer este importante programa piloto a nuestra
comunidad”, dijo la alcaldesa de Half Moon Bay, Debbie Ruddock. “En situaciones que
involucren una crisis de salud mental, el programa CARES ofrecerá un mayor enfoque en la
intervención de crisis no violenta, atención de salud mental y asistencia para el éxito a largo
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plazo de las personas involucradas, en lugar de una respuesta armada inmediata que puede
ser el enfoque equivocado para las personas en crisis y podría tener resultados trágicos”.

El equipo CARES se enviará en los casos en que no haya una amenaza inmediata de
violencia, y la policía estara en espera cuando se necesite un mayor nivel de respuesta. Los
tipos de llamadas apropiados para el equipo de CARES incluyen ideas suicidas, personas
bajo la influencia de drogas o alcohol, personas que experimentan una crisis de salud
mental, padres que llaman preocupados por un adolescente que muestra un
comportamiento inusual o miembros de la comunidad que informan sobre personas con
algún tipo de angustia emocional. Aunque estas llamadas no incluirían situaciones en las
que haya emergencias médicas o actos de violencia activos, el equipo de CARES también
podría responder a estas llamadas para brindar apoyo a los socorristas.

Con un costo total de $150,000, los fondos para el programa piloto incluyen $75,000 en el
Presupuesto del Fondo General de la Ciudad que se reservó para la implementación de
servicios de salud mental como este programa piloto. Gracias al liderazgo del Supervisor
del Condado Don Horsley, el Condado ha comprometido $75,000 en fondos equivalentes. El
personal de la ciudad está investigando la legislación y buscando oportunidades de
subvenciones para financiar la continuación o expansión del programa, incluidos AB 988 y
AB 118, que se han convertido en ley y podrían proporcionar financiamiento continuo para
el programa a partir de 2023.

El socio de la ciudad, El Centro De Libertad, trabaja para ayudar a las personas, familias y
comunidades de todas las culturas que sufren el impacto del abuso de sustancias y
problemas de salud mental para lograr y mantener la salud, la fortaleza y la recuperación.
La Ciudad organizará una ceremonia al aire libre para conmemorar el inicio del programa
piloto CARES el miércoles 16 de marzo en la oficina de El Centro De Libertad, 225 Cabrillo
Hwy S # 114B, Half Moon Bay, desde el mediodía hasta las 2:00 p.m. El evento está abierto
al público y se recomienda tomar precauciones de salud pública para evitar la propagación
de COVID-19.

###
 

La ciudad de Half Moon Bay,  ubicada a 28 millas al sur de San Francisco, es una comunidad de
aproximadamente 12,500 personas ubicada en la Península entre colinas boscosas y algunas de las costas
más hermosas que California tiene para ofrecer. Su centro histórico alberga numerosas tiendas, galerías de
arte, restaurantes, bed and breakfast y otros negocios, y sus famosas playas y parques son maravillas de la

naturaleza, accesibles para peatones, ciclistas y jinetes. Con sus numerosas actividades y eventos,
hermosos paisajes naturales, el encanto del casco antiguo y la abundancia de servicios comerciales y

minoristas, Half Moon Bay es un destino regional. www.hmbcity.com.
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